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VERHALENDERWIJS 
 
Een kort berichtje op je mobieltje: “ik ben goed 
aangekomen; alles verder goed”. Even getwitterd: een 
paar woorden om te zeggen wat je vandaag gaat doen. 
Een snel telefoontje om een afspraak te bevestigen. 
Duizenden en duizenden berichten per minuut schieten 
over en weer door de lucht, en verbinden de afzender 
met de ontvanger. 
Maar echte verhalen komen pas los, als we gezellig bij 
elkaar zitten en de tijd hebben. Een lange zomerse avond 
op de camping. Een avond met een glaasje en een kaasje 
met je vrienden. Een stevige wandeling – hand in hand – 
langs het strand met je partner. Dan vertellen we hoe het 
ons gaat, wat ons zorgen baart, waardoor we ons 
gelukkig voelen, hoe we verder willen. Verhalen van 
leven. Van lief en leed, van hoop en vrees, van verleden 
en toekomst. 
Dit boekje nodigt uit om verhalen te vertellen. Het is ons 
programma van verdieping en bezinning, bedoeld om 
elkaar te ontmoeten in de sfeer van het klooster; een 
sfeer van geloof en hoop en liefde; een sfeer van 
gastvrijheid.  
Verhalen verbinden ons aan elkaar. Omdat het verhalen 
van leven zijn. Onze verhalen zijn hoofdstukken in het 
grote verhaal van God met mensen. Omdat God een 
God van liefde is, - om mensen bekommerd. 
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We vertellen. We verhalen. We delen ziel en zaligheid. 
En zo groeien we aan elkaar. 
Blader dit boekje eens rustig door. En weet u 
uitgenodigd om mee te doen: elkaar te vertellen wat ons 
0beweegt, inspireert, bezielt, op de been houdt. Geloven 
is vertellen. Vertellen is leven. Leven is delen. 
Mensworden naar Gods bedoeling.  
 
Van harte welkom! 
 
namens het team 
 
L.A.J. Bos, Provinciaal 
 
 
NB.: u kunt ons programma ook vinden op 
www.passionisten.nl 
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Filmavond 
 
‘Be calm and count to seven’ 
 (Wees rustig en tel tot zeven) 
 
Een film van Ramtin Lavafipour 
 
Een verhaal over Motu, een jongen van een jaar of 14 in een 
vissersdorp in Zuid-Iran. De zee is leeggevist en nu leeft het 
dorp van de smokkel. Motu’s vader heeft voor een “klusje”  
het dorp verlaten en Motu wacht op zijn terugkomst.  
Als dit wat lang duurt, wil hij het werk van zijn vader wel 
overnemen. 
Mooie sfeervolle beelden begeleiden een verhaal in 
realistische stijl over de overgang van een traditionele manier 
van leven naar een snelle hedendaagse 
consumptiemaatschappij. 
 
Datum: donderdag 12 januari 19.30 uur. 
 
Begeleiding: Mark-Robin Hoogland, passionist. 
 
 

 
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“… Niemand hoefde Jezus over de mens iets 
te leren, Hij wist zelf wel wat men aan een 
mens had.”  (Johannes 2,35) 
 
 
Aspecten van een Johanneische anthropologie. 
 
 

 
 
 
 
Het Johannes-evangelie 
confronteert de lezer met de vraag 
naar zijn persoonlijke identiteit – 
hoe zitten we in elkaar, hoe 
kunnen wij ons zelf vinden? 
Aloude vragen die iedereen, hoe 
dan ook, ergens kent. Welke 
antwoord-mogelijkheden biedt het 
Johannes-evangelie. 
 
 

 
Datum: zaterdag:  14 januari 2012, 10.00 – 16.00 uur.
  
Begeleiding:  Michael Herm, passionist 
 

 
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Zoektochten 
Wegen uit angst naar bevrijding. 
 
Gedurende de laatste eeuw zijn verschillende theorieën 
ontworpen om angsten begrijpelijk te maken. Een niet te 
onderschatten bijdrage reiken ons hierbij modellen aan 
van de dieptepsychologie en van de psychotherapie. In 
deze workshops willen wij kennis nemen van zulke 
verschillende modellen. Iedere workshop  is in zich 
“afgerond” zo dat het niet noodzakelijk is alle 
aangeboden workshops te volgen. 
 
1. Psychoanalyses 
    Sigmund Freud of: aan het begin is de couch 
    Datum: zaterdag 21 januari 2012, 10.00 – 16.00 uur. 
 
2. Individuaalpsychologie 
    Alfred Adler of: doel is de gemeenschap 
    Datum: zaterdag 4 februari 2012, 10.00 – 16.00 uur. 
 
3. Analytische psychologie. 
    Carl Gustav Jung of: oerbeelden van de ziel. 
    Datum: zaterdag 18 februari 2012, 10.00 – 16.00 uur. 
 
Begeleiding: Michael Herm, passionist 
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In de zon kijken  
Irvin D. Yalon en de angst voor existentiële problemen. 
 
Deze Amerikaanse 
therapeut is in Europa  
lang bekend als 
groepstherapeut; maar 
in wezen is hij de 
“stichter” van de 
existentiële 
psychotherapie. 
Daarom is zijn model 
van de mens een theorie 
die zich vooral bezig 
houdt met diepe menselijke bestaansvragen - vragen 
naar de dood, de eenzaamheid, de zin van het bestaan, 
kortom: vragen die het leven zelf aanreikt.  
Kunnen wij deze vragen als uitdaging en bemoediging 
ervaren voor onze levenszoektocht naar mogelijke 
antwoorden? 
 
Datum: zaterdag  3 maart 2012, 10.00 – 16.00 uur. 
    
Begeleiding: Michael Herm, passionist 
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Abraham 
Leven met een grandioze belofte. 

 
Ook door christenen en 
moslims wordt 
Abraham, de eerste 
grote aartsvader van het 
volk Israel, vereerd als 
toonbeeld van menselijk 
vertrouwen in alle ups-
en- downs van ons 
menselijk bestaan!  
Heeft deze figuur uit het 
Oude Testament ook 
voor ons en de 
tegenstrijdigheden van 
het leven een 

inspirerend, levengevende boodschap? 
  
 
Datum: zaterdag   17 maart 2012, 10.00 – 16.00 uur. 
          
Begeleiding: Michael Herm, passionist 
 
 
 
 
 
 
 

7 



Je de tijd gunnen 
 
“Het is slimmer  
om van tijd tot tijd  
je bezigheden even van je af te zetten,  
dan te wachten  
tot zij met jou op de loop gaan  
en je naar een punt voeren,  
waar je helemaal niet belanden wilt. 
 
 
Je vraagt: ‘aan welk punt?’ 
‘Aan dat punt  
waar het hart hard wordt.’ 
 
 
Vraag niet verder,  
wat daarmee bedoeld wordt,  
want als je nu niet schrikt,  
is je hart al zo ver. 
 
Ja,  
kan iemand die slecht met zichzelf omgaat,  
goed zijn voor een ander? 
 
Denk daarom aan het volgende: 
Neem tijd voor jezelf. 
Gun je zelf dat! 
Ik zeg niet: doe dat altijd. 
Ik zeg niet: doe dat vaak. 
Maar ik zeg: 
Doe het altijd weer een keer. 
Zorg voor jezelf  



als voor ieder ander,  
of doe het in ieder geval  
voor de ander. 
 
 
 Uit een brief van abt Bernardus (1090-1153) 

 
 
 
3 dagen om tot Uzelf te komen. 
Maximaal 8 personen. 
Wie zich opgeeft voor deze stiltedagen, verplicht zich om aan 
alle drie dagen deel te nemen. 
 
Voor 4 van deze 8 personen is er de mogelijkheid in het 
klooster te overnachten. Daarbij gaan we uit van het principe:  
“Wie het eerst komt, het eerst maalt”.  
 
 
Datums: dinsdag 6, woensdag 7 en donderdag 8 maart, 
       van 10.00 – 16.00 uur 
       Begeleiding: Jo Straver, passionist 
 
 
  
 
 
Voor hen die aan áán van deze series van 3 stiltedagen deel willen nemen is er 
een folder op te vragen bij het klooster. 
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“SACRED DANCE” 
 
Kruis, dood en verrijzenis 
 
Met Jezus, de Messias uit Nazareth, kwam het “nieuwe 
leven”. Vooral met Pasen herinneren wij deze geloofs-
overtuiging. 
Bewegend met ons lichaam, dansend proberen wij deze weg 
uit te beelden. 
 
Datum: zaterdag   24 maart 2012, 10.00 – 16.00 uur.   
 
Begeleiding: Michael Herm, passionist 
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Filmavond 
Good 
 
Een fatsoenlijke Duitser neemt in de jaren ’30 een verkeerde 
beslissing, verblind door zijn ambitie en professionele succes. 
Totdat hij oog in oog komt met een Joodse vriend die hem om 
hulp vraagt. Wat kiest hij? 
De hoofdrol wordt hel overtuigend gespeeld door Viggo 
Mortensen. 
 
Datum: 19 april 2012, 19.30 uur 
 
Begeleiding: Mark-Robin Hoogland, passionist. 
 

 
 

Mozes 
Het beloofde land ontzegd? 
 
Het Mozes-verhaal vind je vooral in de Thora, de eerste vijf 
boeken van het oude Testament. Zijn naam is gekoppeld aan 
het uittochtverhaal “uit het slavenhuis Egypte”. 
Het volksbewustzijn van het huis van Israel is voorgoed 
bepaald door de persoon van Mozes met zijn veelvoudige 
taken en rollen: wetgever, militair en politiek leider, profeet en 
stichter van de nationale godsdienst. 
Is het Mozes-verhaal ook voor ons een bemoedigend 
bevrijdings- en uittochtverhaal? 
 
Datum: zaterdag  14 april 2012, 10.00 – 16.00 uur 
Begeleider: Michael Herm, passionist 
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“.. en de waarheid zal u vrijmaken”.  
Johannes 8,32 

 
In het Johannesevangelie speelt het begrip ‘waarheid’ een 
belangrijke rol. Op vele plaatsen vindt men citaten waarin het 
woord ‘waarheid’ wordt genoemd. 
Hoezo maakt ‘waarheid’ vrij?  
 
Datum: zaterdag   12 mei 2012, 10.00 – 16.00 uur.   
 
Begeleiding: Michael Herm, passionist 
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Het blijft moeilijk,….. 
 
Toen iemand uit onze eigen omgeving zelf een einde aan 
zijn/haar leven maakte, heeft dat diep in ons eigen leven 
ingegrepen. 
 
Er wordt al lang niet meer over 
gepraat….. 
en zelf doe je het ook niet. 
En tóch… 
 
Jaren later komst soms boven,  
wat het nóg met ons doet. 
Maar… “het is al zo lang geleden”… 
of: je familie wil het laten rusten…. 
 
Toch kan dan een of enkele gesprek(ken) helpen  
om dat feit een plaats te geven  
in je leven. 
 
Ervaring leert, hoe moeilijk  
maar ook hoe bevrijdend dat kan zijn. 
 
Via het klooster (0182-501977) kunt u contact met mij 
opnemen om een afspraak te maken. 
 
Gesprekspartner: Jo Straver, passionist 
 
Na mijn werk als ziekenhuispastor heb ik een aantal 
nabestaanden van zelfdoding begeleid. 
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Levensweg begeleiding 
 
De levensweg van bijna iedere mens kent ups en downs. 
De voorbeelden hiervan zijn meestal alledaags en komen 
voort uit de ruimte waarin we leven. Deze ruimte 
bepaalt de zin van ons leven die we zelfervaring 
noemen. 
Moeilijke situaties kunnen ontstaan wanneer er 
bijvoorbeeld spanningen zijn binnen een relatie. Het kan 
ook door verlies van een dierbare of het verlies van werk 
of iets anders. 
Vaak lukt het om in moeilijke situaties zonder de hulp 
van buiten de draad weer op te pakken. 
Het kan echter ook zijn dat dit zo langdurig of 
ingrijpend is dat je zonder hulp van buiten het gevaar 
loopt echt in een crisis te vallen. Een crisissituatie is een 
moeizame periode in het leven waarbij de levenszin 
opnieuw bevraagd wordt. Maar crisis betekent ook 
keerpunt. 
Om de oriëntatie op het leven opnieuw weer te 
ontdekken, kan het daarom zinvol zijn om tijdelijk 
professionele begeleiding te vragen. 
Als u er niet meer alleen voor wilt staan en er over denkt 
om tijdelijk begeleid te worden op uw levensweg, dan 
kunt u vrijblijvend een kennismakingsgesprek 
aanvragen. Van hieruit kunnen eventuele verdere 
afspraken gemaakt worden. 
 
U kunt zich hiervoor telefonisch wenden tot Michaël 
Herm, passionist (0182 – 501977). In Duitsland studeerde 
hij sociale pedagogie, andragogie en psychotherapie. 



Inschrijfformulier 
 
Naam:__________________________________________  

Adres:__________________________________________ 

Postcode:___________ Plaats:_____________________ 

Telefoon:_______________________________________ 

Ik geef me op voor de bezinningsdag(en) 

________________________________________________ 

------------------------------------------ 

_________________________________________________ 

 
Inschrijfformulier 
 
Naam:__________________________________________  

Adres:__________________________________________ 

Postcode:___________ Plaats:_____________________ 

Telefoon:_______________________________________ 

Ik geef me op voor de bezinningsdag(en) 

----------------------------------------- 

----------------------------------------- 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Praktische informatie 
 In verband met de praktische organisatie van de 

bijeenkomsten vragen we de deelnemers zich 
tenminste één dag tevoren op te geven, door middel 
van het inschrijfformulier, of e-mail of fax.  

 Routebeschrijving voor het openbaar vervoer: vanuit 
Utrecht: buslijn 180 richting Gouda, halte 
“Tempelhof’; vanuit Gouda: buslijn 180 richting 
Oudewater/Utrecht, halte ‘Tempelhof’. 

 Routebeschrijving voor eigen vervoer: vanuit Gouda 
richting Bergambacht, Haastrecht (N228), ongeveer 2,5 
km buiten de bebouwde kom (tussen Haastrecht en 
Oudewater) 

 De bijeenkomsten vinden plaats in zaal  
‘d’Oude Refter’ aan de achterzijde van het klooster. 
Opzij van het klooster is voldoende 
parkeergelegenheid. 

 Koffie en thee worden gratis verstrekt en ook kan er 
voor frisdrank gezorgd worden. u dient wel zelf voor 
een lunchpakket te zorgen 

 Kosten: €  15, 00 per deelnemer per dag 
          €    7.00  per deelnemer per dagdeel 

 Indien kosten een bezwaar zijn, is hiervoor een 
regeling 

 Ook bestaat er de mogelijkheid dat we deze of 
soortgelijke dagen/avonden organiseren in uw eigen 
parochie of gemeente. Hiervoor kunt u contact 
opnemen met pater Leo Bos, passionist 
 0182 – 501977 
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 Plaats van de cursussen: d’ Oude Refter' 
Klooster St. Gabriël 
Provincialeweg Oost 62 
2851 AG Haastrecht 
tel: 0182 – 501977 
fax 0182 – 501124 
email:provcp@ hetnet.nl 

    www. passionisten. nl 
 
 
Vieringen in de Kloosterkerk “St. Gabriël” 
 
Zondag  10.00 uur 
 
 
Vieringen in de veertigdagentijd in 2012 
In de kapel van het klooster (ingang ‘d’Oude Refter) 
Vrijdag  24 februari 16.45 uur 
Vrijdag    2 maart  16.45 uur 
Vrijdag    9 maart  16.45 uur 
Vrijdag  16 maart  16.45 uur 
Vrijdag  23 maart  16.45 uur 
Vrijdag  30 maart  16.45 uur 
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